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Seelachsfilet paniert Röhrennudeln Vegetarische Nuggets Hochzeitssuppe mit Geflügelklößchen Rinderroulade mit Gemüsefüllung

(Weizen) (Weizen) (Weizen,Hafer) (Weizen)

Reis Putencarbonara Kartoffelpürree Nudeleinlage Apfelrotkohl

Erbsen (Weizen) (Weizen) Butterkartoffeln

Kräutersoße Gehobelter Hartkäse* Kaisergemüse Vollkornbrötchen

(Weizen) (Weizen,Gerste,Roggen,Hafer) veg. Bratensauce

Veg. Bratensoße

Blumkenkohl-Käse-Medaillion Röhrennudeln Vegetarische Nuggets Tomatensuppe Gemüsebagel

(Weizen) (Weizen) (Weizen,Hafer) (Weizen)

Reis Champignonrahmsoße Kartoffelpürree Nudeleinlage Butterkartoffeln

(Weizen) (Weizen)

Kräutersoße Gehobelter Hartkäse* Kaisergemüse Vollkornbrötchen veg. Bratensauce

(Weizen) (Weizen,Gerste,Roggen,Hafer)

Veg. Bratensoße

Obst Gemischter Salat Obstsalat Milchreis Obst

Dressing

Kirschen

Gurkensticks Bio Joghurt Möhren- und Kohlrabisticks Obst Wackelpudding

Dip

Zusatzstoffe Allergene

         mit Farbstoff          mit Süßungsmitteln         unter Schutzatmospähre verpackt           Enthält glutenhaltiges Getreide*           Enthält Senf*

         geschwärzt          enthält eine Phenylalaninquelle           Enthält Krebstiere*           Enthält Sesam*

         Konservierungsstoff          kann bei übermäßigem Verzehr           Enthält Eier*           Enthält Schwefeldioxid/Sulfit*

         geschwefelt          abführend wirken           Enthält Fisch*           Enthält Lupine*

         mit Phosphat          koffeinhaltig           Enthält Erdnüsse*           Enthält Weichtiere*

         mit Antioxidationsmittel          chininhaltig           Enthält Soja* *oder Erzeugnisse daraus

         mit Geschmacksverstärker           Enthält Milch*

         gewachst           Enthält Schalenfrüchte/Nüsse*

                Enthält Sellerie*

Änderungen vorbehalten Stand: 29.08.2019 * enthält tierisches Lab und ist streng genommen nicht vegetarisch. Ihn gibt es wahlweise zum Menü dazu.

Sonderkost bei Allergien und Unverträglichkeiten nach Anmeldung und Rücksprache

(Spuren durch Kreuzkontaminationen können nicht ausgeschlossen werden)

MENÜPLAN WOLFSBURGER GRUNDSCHULEN
für die Woche vom 16.09.2019 bis 20.09.2019

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1

1a

2

3

3a

4

5

5a

6

7

8

10

11

A

B

C

D

E

F

G

H

I

J

K

L

M

N

M
E

N
Ü

 1
 

Ic
h

m
ag

 a
lle

s
M

E
N

Ü
 2

  
G

em
ü

se
fr

eu
n

d
e

N
ac

h
-

m
it

ta
g

s-
sn

ac
k

V
o

rs
p

ei
se

/
D

es
se

rt

A

B

C

D

E

F

G

H

I

J

K

L

M

N

1

1a

2

3

4

5

6

7

8

8a

8b

9

10

11

Fisch

Veggie

Geflügel

Vegan

Rind

11

G 1 2

G 1 2

A

AHA G

A C G

G 1

G 1A G J

A C G

G

G

G

A C G 2

A C G 2

G

C G J

G

G

1

5

A

G

G A

A C 5

I

A

KF

A

KF

A

G

G

G J 4

A I

G I J

2 4 5 11GA


